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Раздел 1. Характеристика программы 

 

1.1. Цель реализации программы 
 

Рабочая программа профессионального модуля 2 «Санитарное 

содержание помещений, оборудования, инвентаря» является частью основной 

программы профессионального обучения профессиональной подготовки по 

должности служащего «Санитар» и определяет результаты, содержание и 

условия обучения, обеспечивающие освоение вида деятельности: 

«Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, 

перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом 

умершего человека», в том числе профессиональной компетенцией: 

ПК 1.2. Санитарное содержание помещений, оборудования, инвентаря. 

 

1.2. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 

 
Результаты обучения (освоенные 

профессиональные компетенции) 
Основные критерии оценки результата 

1 2 

ПК 1.2. Санитарное содержание 

помещений, оборудования, 

инвентаря 

Ежедневная влажная и генеральная уборка палат, 

помещений, кабинетов с использованием 

дезинфицирующих и моющих средств 

Обеззараживание воздуха и проветривание палат, 

помещений, кабинетов 

Дезинфекция предметов ухода, оборудования, 

инвентаря и медицинских изделий 

 
Срок освоения профессионального модуля – 32 часа. 

 

  



3 

Раздел 2. Учебная программа 

 

2.1. Учебный план  

 (заочная форма (полностью дистанционная)  
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ПМ 2. 
Санитарное содержание помещений, 

оборудования, инвентаря 
32 16 16 32 

Тестирование 

в СДО 

2.1. 

Основные требования к проведению 

ежедневной влажной и генеральной 

уборки палат, помещений, кабинетов с 

использованием дезинфицирующих и 

моющих средств 

8 4 4 8 - 

2.2. 

Санитарное содержание палат, 

специализированных кабинетов, 

оборудования, инвентаря 
4 2 2 4 - 

2.3. 

Правила хранения уборочного 

инвентаря, дезинфицирующих и моющих 

средств 
4 2 2 4 - 

2.4. 

Правила дезинфекции и 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий 
8 2 6 8 - 

2.5. 

Методы безопасного обезвреживания 

инфицированных и потенциально 

инфицированных отходов 
7 6 1 7 - 

Промежуточная аттестация 1 - 1 1 
Тестирование 

в СДО 

Итого 32 16 16 32 - 
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2.2. Календарный учебный график  

(заочная форма (полностью дистанционная) 
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9. 9-й день Тема 2.1. 4 2 2 4 - 

10. 10-й день Тема 2.1. 4 2 2 4 - 

11. 11-й день Тема 2.2. 4 2 2 4 - 

12. 12-й день Тема 2.3. 4 2 2 4  

13. 13-й день Тема 2.4. 4 1 3 4 - 

14. 14-й день Тема 2.4. 4 1 3 4 - 

15. 15-й день Тема 2.5. 4 3 1 4 - 

16. 16-й день Тема 2.5. 3 3 - 3 - 

Промежуточная аттестация 1 - 1 1 
Тестирование 

в СДО 

Итого часов 32 16 16 32 - 

 

2.3. Содержание обучения  

 

Темы 
Виды учебных 

занятий 
Содержание 

Тема 2.1. Основные 

требования к 

проведению 

ежедневной влажной и 

генеральной уборки 

палат, помещений, 

кабинетов с 

использованием 

дезинфицирующих и 

моющих средств 

Лекция – 4 часа 

Виды, нормы и периодичность уборок по 

СанПиН 2.1.3684-21. Требования к инвентарю 

и оборудованию для уборки 

Самостоятельная 

работа – 4 часа 

Закрепление материала, полученного на 

теоретическом занятии 

Тема 2.2. Санитарное 

содержание палат, 

специализированных 

кабинетов, 

оборудования, 

инвентаря 

Лекция – 2 часа 

Хранение моющих и дезинфекционных 

средств.  График проведения уборок. Стирка и 

транспортировка белья 

Самостоятельная 

работа – 2 часа 

Закрепление материала, полученного на 

теоретическом занятии 

Тема 2.3. Правила 

хранения уборочного 

инвентаря, 

дезинфицирующих и 

моющих средств 

Лекция – 2 часа 

Правила хранения уборочного инвентаря. 

Требования  к хранению моющих и 

дезинфицирующих средств 

Самостоятельная 

работа – 2 часа 

Закрепление материала, полученного на 

теоретическом занятии 
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Тема 2.4. Правила 

дезинфекции и 

предстерилизационной 

очистки медицинских 

изделий 

Лекция – 2 часа 

Методы проведения дезинфекции 

Предстерилизационная очистка и контроль 

качества. Методы стерилизации изделий 

медицинского назначения. Преимущества и 

недостатки некоторых методов стерилизации 

Самостоятельная 

работа – 6 часов 

Закрепление материала, полученного на 

теоретическом занятии 

Тема 2.5. Методы 

безопасного 

обезвреживания 

инфицированных и 

потенциально 

инфицированных 

отходов 

Лекция – 6 часов 

Виды, способы и методы обеззараживания 

отходов. Оборудование для дезинфекции 

отходов 

Самостоятельная 

работа – 1 час 

Закрепление материала, полученного на 

теоретическом занятии 

Промежуточная аттестация – 1 час 

 
Раздел 3. Форма аттестации слушателей 

Промежуточная аттестация слушателей к профессиональному модулю 2 
«Предоставление социально-медицинских услуг получателям социальных 
услуг» проводится в форме тестирования. 

 
Тестирование к профессиональному модулю 2 «Санитарное содержание помещений, 

оборудования, инвентаря» 

 

1. Генеральную уборку помещений с обработкой стен, полов, оборудования, 

инвентаря, светильников проводят по графику не реже: 

a) 1 раза в месяц; 

б) 1 раза в неделю; 

в) раз в 2 месяца. 

 

2. Осуществление санитарных действий, направленных на очищение поверхностей, 

чаще всего контактируемых с людьми – это: 

a) влажная уборка; 

б) текущая уборка; 

в) генеральная уборка. 

 

3. Мытье оконных стекол должно проводиться по мере необходимости, но не реже: 

a) 1 раза в год;  

б) 2 раз в год; 

в) раз в полгода. 

 

4. Какие виды дезинфекции выделяют? 

a) профилактическую; 

б) текущую; заключительную; 

в) все варианты верны. 

 

5. Какие методы для проведения дезинфекции не удаляют опасные микроорганизмы 

полностью, но сокращают их численность? 

a) физические; 

б) биологические; 

в) механические. 

 

6. Данный метод для проведения дезинфекции включает обработку ультрафиолетом, 



6 

температурное воздействие (нагрев, замораживание): 

a) физический; 

б) химический; 

в) комбинированный. 

 

7. Данный метод стерилизации подходит для изделий из металлов, устойчивых к 

коррозии, силиконовой резины и термостойкого (200°С) стекла. Полный цикл обработки 

достаточно продолжительный – не менее 30 минут. 

a) воздушная стерилизация; 

б) паровая стерилизация; 

в) газовый химический метод стерилизации. 

 

8. Исходя из специфики деятельности предприятий, основными объектами 

обеззараживания являются отходы: 

a) медицинские, биологические; 

б) радиоактивные; 

в) все варианты верны. 

 

9. К этой группе отходов относятся остатки, образующиеся в процессе медицинской, 

фармацевтической, аптечной, медико-исследовательской деятельности – оборудование, 

СИЗ, лекарства, генно-модифицированные организмы, штаммы, биомедицинские 

клеточные продукты: 

a) медицинские; 

б) биологические; 

в) радиоактивные. 

 

10. Масочные изделия; средства для ухода за больными людьми; одноразовые 

резиновые перчатки; средства личной гигиены; фольга от таблеток – Эти предметы 

приравниваются к медицинским отходам класса: 

a) А; 

б) Б; 

в) В.  

 

11. Сколько выделяют способов обеззараживания опасного мусора? 

a) один; 

б) два; 

в) три. 

 

12. Данный метод обеззараживания основан на изменении исходных свойств 

зараженных компонентов. На них воздействуют насыщенным паром под давлением, 

разными видами излучений (радиационным, электромагнитным, СВЧ). Подходят для 

любых видов ликвидируемых веществ.  

a) физический метод; 

б) химический метод; 

в) термический метод. 

 

13. Для дезинфекции отходов применяется специальное оборудование. Оно 

выполняют задачи, установленные санитарными нормами: 

a) минимизирует патогенное действие веществ; 

б) уничтожает товарный вид изделия; 

в) все варианты верны. 
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14. Какие документы устанавливают особые требования для маркировки уборочного 

инвентаря в 2023 году? 

a) ГОСТ Р 58393-2019; 

б) СанПиН 2.1.3684-21; 

в) все варианты верны. 

 

15. Инвентарь, используемый для очистительных мероприятий, должен быть: 

a) пронумерован; 

б) числиться на балансе организации; 

в) пронумерован и числиться на балансе организации. 


